SARASOTA COUNTY PUBLIC HIGH SCHOOLS

INFORMED CONSENT FOR BLOOD DONATION
Public High School Blood Drives

Nombre del menor:

Fecha de nacimiento del donante: Edad del donante:
(MM/DD/YYYY)
Nombre del padre/tutor: Teléfono parental:

9podaeg JdqUINN Jun

Este formulario debe entregarse al personal del banco de sangre en el momento de la donacion.

Los donantes de High School contribuyen ahora con una proporcion significativa y creciente de las donaciones de sangre en
los centros de sangre de Estados Unidos. Su hijo ha mostrado interés en donar sangre en el colegio este afio, y le agradecemos
que apoye nuestro esfuerzo por reclutar a la proxima generacion de donantes. Los estudios han demostrado que la donacion
de sangre por parte de donantes jovenes es un proceso seguro y sencillo. La gran mayoria de las donaciones de sangre son
sencillas, sin efectos secundarios ni molestias. Utilizando algunas técnicas faciles, podemos mejorar aun mas la experiencia
de donacion de los donantes jovenes y ayudar a minimizar las reacciones.

Es importante que los jévenes donantes desayunen de forma nutritiva antes de donar. También se ha demostrado que
los jovenes donantes tienen una mejor experiencia de donacion cuando estan bien hidratados. Ofrecemos y animamos a
nuestros jovenes donantes a beber una botella de agua justo antes de donar. También disponemos de una cantina de refrescos
donde los donantes pueden descansar tras la donacion y recibir tentempiés y liquidos. Les animamos a permanecer en el area
de descanso al menos 15 minutos después de la donacion, donde contamos con personal formado presente en todo momento.

Se realizan diversas pruebas en la sangre donada por cada donante. La ley estatal exige que se comuniquen resultados
anormales al donante. Esta informacion es confidencial y no se divulgara a nadie a menos que sea transmitida especificamente
por el donante o lo exija la ley. Su firma permite que su hijo done sangre e indica que ha leido la informacion y estd dando
su consentimiento informado. Por favor, contacte con el Banco de Sangre en el 954-1600 ex. 137 si tiene mas preguntas.

Las directrices de 1a FDA exigen que el donante de sangre esté sano el dia de la donacion y pese al menos 110 libras.

Entiendo que se realizaran donaciones de sangre voluntarias en el colegio de mi hijo en varias fechas durante este curso
escolar. Reconozco que he leido y comprendido la informacion proporcionada en la Informacion General sobre Donacion
de Sangre (1ado contrario), y autorizo a mi hijo menor mencionado anteriormente a donar sangre.

Entiendo que la ley de Florida establece que no habra responsabilidad por dafios civiles como resultado de la donacion de
sangre cuando la persona que realiza el procedimiento actia como una persona ordinaria, razonable y prudente actuaria bajo
las mismas o similares circunstancias.

Firma del padre o tutor legal Fecha

Confirmo que el consentimiento dado basandome en la firma anterior es el de mi padre u otro tutor legal.

Firma del donante Fecha
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Informacion general sobre la donacion de sangre

Las donaciones de sangre voluntarias son un elemento clave para la atenciéon médica moderna. Las donaciones de sangre
unen a personas de todos los ambitos y representan un importante deber civico. Son una parte vital de la terapia para
traumas, cancer, cirugias y otras condiciones. Los donantes de sangre sanos, como unica fuente de este servicio que salva
vidas, realizan un acto insustituible de cuidado para amigos, familiares, conocidos y desconocidos que requieren
transfusiones.

Donar sangre conlleva riesgos y posibles complicaciones, ademas de la comunicacion de informacion confidencial.

Elegibilidad para donantes de sangre

El banco de sangre determina la elegibilidad de todos los donantes basandose en un examen fisico, entrevista con el
donante y pruebas de enfermedades. Durante la entrevista se obtiene informacion sensible y personal del donante. Estas
preguntas incluyen consultas sobre el estado médico del donante, su estado de salud y su exposicion a enfermedades
infecciosas. Es importante que las preguntas se respondan de forma completa y sincera.

Reacciones adversas a la donacion de sangre

Aunque el proceso de donacion de sangre suele ser agradable, es posible que ocurran efectos secundarios a corto plazo
como mareos, irritacion de la piel, hematomas o desmayos. Aunque es algo remoto, también es posible que se desarrollen
hematomas alrededor de la vena, una infeccion o dafio nervioso durante o después de la flebotomia, que es el proceso de
extraccion de sangre. En raras ocasiones, pueden producirse reacciones mas graves con complicaciones mas serias y a largo
plazo.

Las reacciones del donante pueden reducirse tomando un desayuno saludable y bebiendo abundantes liquidos antes de
donar.

Analisis de sangre donada

La sangre donada se sometera a pruebas para detectar agentes virales y enfermedades, incluyendo, pero no limitdndose a,
VIH y Hepatitis C. Los resultados anémalos de las pruebas se comunicaran al donante. Esta informacion es confidencial y
no sera divulgada a nadie salvo que el donante la transmita especificamente o sea exigida por la ley. Un resultado positivo
en una prueba de una enfermedad infecciosa puede ser comunicado al departamento de salud estatal o, seglin lo requiera la
ley, cuando pueda haber exposicion a otras personas. Los resultados de la presion arterial anormal pueden ser comunicados
a la enfermera escolar para un seguimiento adicional.

Confidencialidad de la informacion de los donantes

La informacion médica y personal y los resultados de las pruebas seran conservados en estricta confidencialidad por el
banco de sangre y no se divulgaran a nadie sin el consentimiento del donante, con la excepcion de que las infecciones de
transmision sexual deben ser comunicadas al departamento de salud. Cualquier signo vital anormal o reaccion adversa sera
comunicado al donante y al progenitor o tutor legal del donante.

Se requiere un documento de identidad con foto en cada donacion.
Esta disponible un anestésico topico (VapoCooling Spray) para los donantes que decidan usarlo. El spray funciona
adormeciendo temporalmente la piel en el lugar de la venopuncion antes de la extraccion de sangre, ayudando a reducir las

molestias durante el procedimiento.

Requisitos de consentimiento

Las escuelas publicas del condado de Sarasota exigen que el donante de sangre tenga al menos 16 afios y cuente con el
consentimiento parental firmado para el curso escolar actual.
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